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SHARE - Istrazivanje o zdravlju, starenju i umirovljen-
ju u Europi multidisciplinarno je i medunarodno panel
istrazivanje kojim se prikupljaju mikropodaci o zdravl-
ju, socio-ekonomskom statusu, socijalnim i obiteljskim
mrezama. U dvogodiSnjim valovima istraZivanja inter-
vjuiraju se osobe u dobi od 50 i viSe godina iz 27 eu-
ropskih zemalja i Izraela.

Prvi SHARE val proveden je 2004. kao reprezentativ-
no istrazivanje u 11 zemalja i od tada se provodi svake
dvije godine sa sve vec¢im brojem zemalja sudionica.
Od 1. do 7. vala SHARE studije provedeno je preko
380.000 intervjua i obuhvaceno je priblizno 140.000
pojedinaca. Prikuplieni podaci dostupni su znanst-
venoj zajednici besplatno! Baze podataka od 1. do 7.
vala ve¢ su dostupne; podaci iz 8. vala bit ¢e dostupni
tijekom 2021.

Sa SHARE podacima istraziva¢ima se omogucuje bol-
je razumijevanje utjecaja procesa starenja na pojedin-
ce i obitelji. SHARE upotrebljava europsku institucio-
nalnu, ekonomsku, socijalnu i kulturnu raznolikost kao
sprirodni laboratorij“ za istraZivanje procesa starenja
stanovniStva i okuplja mnoge znanstvene discipline,
uklju€ujuci demografiju, ekonomiju, epidemiologiju,
psihologiju, sociologiju, medicinu, biologiju i statisti-
ku. Rezultati istrazivanja korisni su znanstvenicima i
nositeljima politika u pronalazenju rjeSenja za izazove
nasih socijalnih i zdravstvenih sustava.

“SHARE podaci pruzaju nove nacine za ist-
razivanje drustava koja stare. Ponosni smo
Sto toliki broj znanstvenika koriste ovu priliku
i kroz svoja istrazivanja pomaze u povecan-
ju zivotnog standarda ljudi u Europi.“ - Prof.
Axel Borsch-Supan, Ph.D., Znanstveni ko-
ordinator projekta SHARE i Direktor SHA-
RE-ERIC-a

npr. trenutacni radni status, obiljezja posla, mo-
gucnosti rada nakon umirovljenja, izvori i struk-
tura tekucih prihoda, bogatstva i potroSnje, sta-
novanje, obrazovanje

npr. samoprocjena zdravlja, dijagnosticirana
zdravstvena stanja, fizicka i kognitivha funkcio-
nalnost, odnos prema zdravlju, upotreba usluga
zdravstvenih ustanova

npr. snaga stiska Sake, indeks tjelesne mase,
test vrSnog protoka zraka. U dolasku: para-
metri iz krvi povezani s dobi temeljem uzoraka
osuSenih kapi krvi

npr. mentalno zdravlje, blagostanje i zadovoljst-
vo zivotom. ,Velikih pet skala li¢nosti“ BFI-10, (7.
SHARE val)

npr. bracni status, djeca, stanovanje, obrazo-
vanje

npr. pomo¢ u obitelji, transferi dohotka i imovine,
socijalne mreze, volonterske aktivnosti
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LONGITUDINALNI DIZAJN

Dvogodisnji panel dizajn hvata dinami¢an karakter
procesa starenja. Nadalje SHARELIFE (3. i 7. val)
povezuje pojedinacne mikro podatke tijekom €itavog
zivota pojedinca (od ranog djetinjstva do sada) s
institucionalnim makro podacima socijalne drzave.

MULTIDISCIPLINARNOST
Pruza potpunu sliku o procesu starenja npr. odnose
izmedu ekonomskih, socijalnih i zdravstvenih varijabli.

USPOREDIVOST

Harmoniziran internacionalni dizajn prati rigorozne
proceduralne smjernice i programe za uzorkovanje
i prikupljanje podataka kako bi istrazivaci mogli
usporedivati situacije u razlicitim zemljama.

MEDUNARODNI KARAKTER

Cak i izvan zemalja ¢lanica SHARE projekta, podaci
su uskladeni s americkom studijom o zdravlju i
umirovljenju (HRS) i engleskom longitudinalnom
studijom o starenju (ELSA), a SHARE je postao uzor
za nekoliko istrazivanja o starenju diliem svijeta.

easySHARE je pojednostavljeni (HRS-prilagoden)
skup podataka za obuku studenata i za istrazivace
s malo iskustva u kvantitativnoj analizi slozenih
anketnih podataka.

SHARE-RV povezuje njemacke SHARE anketne
podatke s administrativnim zapisima iz njemackog
mirovinskog fonda.

Job Episodes Panel se temelji na podacima
prikupljenim od 1. do 3. SHARE vala, a omogucuje
utvrdivanje statusa na trziStu rada tijekom citavog
zivota ispitanika.



